Mittendrin ®
Lieber tot als ein Leben ohne Sinn

THEATER Mit ,,].eben heif3t Sterben lernen®
greift der Philosoph Patrick Moos ein Tabuthema
auf. Sein Debiit als Bithnenautor présentiert die
Unabhéngige Theatergruppe Bamberg heute und
am Sonntag im Morph Club.

VON UNSEREM REDAKTIONSMITELIED PETRA MAYER

Bamberg - ,,Es ist vielleicht das
einzige Stiick Freiheit, das man
sein Leben lang besitzt: die Frei-
heit, das Leben wegzuwerfen.“
Stefan Zweig, der diese Zeilen
schrieb, nahm vor 70 Jahren eine
Uberdosis Schlaftabletten. Er
wihlte den Freitod — wie zahllo-
se andere Verfolgte, die im Drit-
ten Reich ithre Wiirde zu wahren
suchten. Wie aber ist zu erkli-
ren, dass in der Spafigesellschaft
des 21. Jahrhunderts jahrlich
noch doppelt so viele Menschen
an Selbstmord wie an Verkehrs-
_unfillen sterben? Und man diese
Erkenntnis verdringt, sofern ge-
rade kein medialer Hype um den
Suizid eines Prominenten wie
Robert Enke zum Nachdenken
zwingt? Die Unabhingige Thea-
tergruppe Bamberg wagte sich
an das Tabuthema. Allen voran
der Bamberger Philosoph Pat-
rick Moos, der ,Leben heifit
Sterben lernen® ersann, um sein
erstes Bithnenstiick nun in einer
Inszenierung der finnischen Re-
gisseurin Satu Halonen auf die
Morph-Club-Biihne zu bringen.

Am Leben -
22 was soll das
heifSen? Meinen
Sie damit die
wesentlichen
Korperfunktionen?

b

,Unser Stiick befasst sich auf
zweierlei Weise mit Selbstmord:
iiber ,Mimchens’ (nicht sichtba-
ren) Suizidversuch und ihre
mentale Selbstausloschung®, so
der Autor. Wihrend sich die
Protagonistin mithilfe eines Psy-
chologen duflerlich wieder stabi-
lisiert, stirbt ,,Mimchen® inner-
lich. Weil sie den Glauben an die
eigene Lebensphilosophie ver-
lor, die ihre gesamte Personlich-
keit auszeichnete.

»Mimchen*
Protagonistin des Stiicks

»Die Aufgabe identitétsstif-
tender Uberzeugungen kommt
einem Selbstmord in gewisser
Hinsicht gleich — ob dazu nun
das Ende einer Beziehung oder
andere einschneidende Erleb-
nisse fithren“, meint Patrick
Moos. Wobei ,,Mimchens®
Freund in dem Stiick der Verlust
der Partnerin auf zweierlei Weise
droht. Dennoch vermag er ihr
den inneren Halt, nach dem die
Individualistin verzweifelt
sucht, nicht zu geben.

Scheitern an sich selbst

»sLeben heifit Sterben lernen’,
ist mein erstes Biihnenstiick.
Und ich wihlte das Thema, um
der Frage nachzugehen, inwie-
weit Menschen am Selbstkon-
zept scheitern, sich verlieren
und zugrunde gehen konnen®,
so Moos. Ein Jahr lang schrieb
der Bamberger an seinem De-
biit. ,,Dann ruhte das Stiick, bis
ich vor etwa einem halben Jahr
Satu Halonen in einer Weinstube
traf. “ Die finnische Regisseurin,
die Theater und Tanz studierte,
arbeitet mittlerweile auch als
Schauspielerin und Autorin fiir
die Bamberg University English
Drama Group. Und gibt ihre Er-
fahrungen an die nichste Gene-
ration weiter — im Rahmen eines
Lehrauftrags an der Otto-Fried-
rich-Universitdt, an der Moos
Philosophie, Psychologie und
Pidagogik studierte.

Bei einem Bier in der Weinstube

Bei einem gepflegten Pils kamen
der freiberufliche Philosoph und
die Filmemacherin in einer
Weinstube der Bierstadt also ins
Gespriach. Woraufhin Moos Ha-
lonen sein halbfertiges Skript
sandte. ,,Und ich als Feedback
ein Lied erhielt, das mich zur
Vollendung inspirierte und zum
zentralen Musikstiick der Insze-
nierung avancierte.“ Durch die
Wahlbambergerin lernte Moos
auch seine weibliche Hauptdar-
stellerin Natalie Mehl kennen,
deren Freund er auf der Biihne
des Morph Clubs mimt.

Wie riskant ist nonkonformes
Denken? Auch um diese Frage
dreht sich ,,Leben heifdt Sterben
lernen®, wo man einen Men-

schen an sich selbst verzweifeln

sieht. So verliert ,, Mimchen® ih-

KONZERT

Mut zum Jazz:

Bamberg - Sie wollen ,,den Jazz
aus der Auflenseiterposition

bringen®. Nichts anderes haben
sich mit4spiel5 vorgenommen,
die heute im Jazzkeller auftre-
ten. Wobei neben Jan-Philipp
Wiesmann als Schlagzeuger Sa-

mit4spiel5

xofonist Stefan Koschitzki, Gi-

tarrist Fabiano Pereira und Vol-
ker Engelberth (Hammondor-
gel) fiir das Genre trommeln:
» Witzig, spritzig, ins Ohr ge-
hend, dort aber auch verblei-
bend®, so ihr Versprechen. PM.

re Identitit und Individualitit,

was sie an einer Stelle mit den re-
signierten Worten kommentiert:
»lrgendwann sterben wir ja ganz
von alleine. Und bis dahin tue
ich einfach so, als wire das alles
ganz normal, so wie all die ande-
ren. Langeweile und Stille ver-
meide ich durch Unterhaltung,
hoffe auf das grofle romantische
Glick samt finanzieller Erl6-
sung und sehe jede Krise einfach
nur als positive Chance. “

Floskeln und Phrasen

Ja, die ,,Krise als Chance begrei-
fen*“: Auch diese Floskel zitiert
Moos im Sinne des grassieren-
den Zwangsoptimismus (der
neueren Studien zufolge iibri-
gens krank macht.) Und viele
andere Spitzen, die der Philo-
soph im Biihnenstiick verteilt,
treffen ins Schwarze. Wie eben
auch die Kritik am Aktionismus,
mit' dem sich Menschen betiu-
ben, um nicht nachdenken zu
miissen. Sie lenken sich ab und
begegnen Sinnkrisen mit Phra-
sen, um moglichst schnell zur
Normalitit (und Banalitit des
Alltags) zuriickzukehren.
,»Mimchen® aber driickt sich
nicht vor schmerzlichen Er-
kenntnissen. Sie kimpft und er-

findet sich letztendlich neu statt

aufzugeben, den leichteren Weg i

zu wihlen und in der Masse un-
terzugehen. . .

Auf einen Blick

Zum Stiick ,Leben heifdt Ster-
ben lernen* ist nach ,,Grand Ja-
ques” das aktuelle Stiick der
Unabhangigen Theatergruppe
Bamberg, das Patrick Moos
schrieb. Die Inszenierung ber-
nahm die finnische Regisseurin
Satu Halonen.

" Darsteller Neben Patrick
Moos spielen Natalie Mehl, Lola
und Eliza Kallmann.

Aufftihrungen finden heute,
19.30 Uhr, und am Sonntag,
16.30 Uhr, statt.

Tickets Eine Kartenreservie-
rung ist via utheatergruppe
@gmail.com maglich.

Veranstaltungsort Das Thea-
terstiick ist auf der Buhne des
Morph Clubs (Obere Konigstra-
f%e 39) zu sehen.

Im Web gibt’s das weitere Pro-

gramm des Clubs unter
www.morphclub.org.

Kino

‘L_’n j

Patrick Moos und Natalie Mehl spielen in ,,Leben heifst Sterben lernen
ein Paar, das den Verlust des Gegenilbers erlebt. Hier eine Szene aus
dem Trailer, der auf youtube zu sehen ist. j
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,lch sandte Satu Halonen das halbfertige

Skript, sie mir als Feedback ein Lied.”

PARTICK MOOS

Heute schon was vor*

W Jazz-Konzert

mit4spiel5 im Jazzkeller, Ober
Sandstrafle, Bamberg, 21 Uhr
W Warten auf die Apokalypse
Rithlmann und Heimiiller ge-
ben ein prophylaktisches Ab-
schiedskonzert, Club Kaul-
berg, Unterer Kaulberg 36,
Bamberg, 20 Uhr.

M Blues im Live-Club

mit Delta Strings, Obere Sand
strafie 7, Bamberg, 21 Uhr.

M Pflanzenbau-Tage
Pflanzenbautage des Amtes fii
Erndhrung, Landwirtschaft
und Forsten im Sportheim
Wiesengiech, 9.30 Uhr.

M ,.Es war einmal in Bamberg“
Erzihler-Stadtfithrung, Altes
Rathaus (Torbogen), Bam-
berg, 18 Uhr.

M Reise nach Marienbad
Vortrag ,,Marienbad begeister
te gestern und heute wieder®
mit Otto Ebert, Begegnungs-
zentrum, Friedrichstrafle 2,
Bamberg, 19.30 Uhr.

B Am E.T.A.-Hoffmann-Theate!
»Die 39 Stufen®, Grofies Haus
(Einfiihrung 30 Minuten vor
Vorstellungsbeginn), 20 Uhr.,
,»Balladensalat“ — musikalisch
Late Night mit der Ensemble-
band, Treff, 22.45 Uhr, E. T.A.
Hoffmann-Platz 1, Bamberg.
M 60 Jahre im Zeitraffer
KAB-Vortrag ,,60 Jahre Zeit-
geschehen aus Sicht der Erz-
dibzese Bamberg® mit Franz-
Josef Rother, Pfarrheim St.
Heinrich, Bamberg, 19 Uhr.
M ExtremSportFilmNacht

in der Konzerthalle, Muf3straf3
1, Bamberg, 20 Uhr.

W ,.Bamberg unter Wasser"
Vortrag mit Tex Doring, Lo-
genhaus, Franz-Ludwig-Stra-
Be 16, Bamberg, 19.30 Uhr.

M Im Marionettentheater

,»,Die Zauberflote“, Untere
Sandstr. 30, Bamberg, 19 Uh:
B Wo Pinguine leben
Bildvortrag ,,Arbeiten, wo die

| Pinguine leben® mit Ursula

M CineStar

Happy New Year, 14 Uhr.

Mein Freund der Delfin, FSK:
ab 0 Jahre, 14.05 Uhr.

Ziemlich beste Freunde, FSK:
ab 6 Jahre, 14.10, 16.50, 20,
23.10 Uhr.

Muppets, FSK: ab 0 Jahre,
14.15,17.10, 19.50, 22.40 Uhr.
Der gestiefelte Kater, FSK: ab 0
Jahre, 14.40 Uhr/in 3D ab 14.20
Uhr i

Eine ganz heifle Nummer, FSK:
ab 12 Jahre., 14.30 Uhr.

Alvin und die Chipmunks 3,
FSK: ab 0 Jahre, 14.45 Uhr.
Verblendung, FSK: ab 16 Jahre,
16 40 10 20 22 20 1Thr

re, 17.05,19.40 Uhr.
Offroad, FSK: ab 12 Jahre,
17.15, 20.20, 22.45 Uhr.
Blutzbriidaz, FSK: ab 12 Jahre,
17.20 Uhr.
Sherlock Holmes 2, FSK: ab 12
Jahre, 19.35, 22.35 Uhr.
Mission Impossible: Phantom

~ Protokoll, 20.15 Uhr. :
New Kids Nitro, FSK: ab 16
Jahre, 23.05 Uhr.
In Time, 23.15 Uhr.
M Kintopp
Kein Sex ist auch keine Losung,
FSK: ab 12 Jahre, 20 Uhr.
M Lichtspiel
Herz des Himmels — Herz der
Frde FSK:ab0T. 1523230 1Thr

Kurzfilm: Do you have the Shi-
ne? FSK:ab12]., 20.45 Uhr.
Tag und Nacht, FSK: ab 16 Jah-
re, 22.45 Uhr.

M Odeon

Anne liebt Philipp, FSK: ab 6
Jahre, 14.45 Uhr.

Jonas, FSK: ab 6 Jahre, 15,
22.25 Uhr.

Ziemlich beste Freunde, 16.25,
20.30,22.35Uhr.

In guten Hénden, 17 Uhr.

Eine dunkle Begierde (engl. O.
m. U. ab 16 Jahre) 18.30 Uhr.
Mein liebster Alptraum, FSK:
ab 12 Jahre, 19 Uhr.

Der Gott des Gemetzels, FSK: a

6 Tahre. 20 55 1Thr.

Stiiwe, Pfarrsaal, Magdalenen
strafle, Geisfeld, 19.30 Uhr.
M Heilige der Einbaukiiche
,»Shirley Valentine — oder die
Heilige Johanna der Einbaukii
che®, Theater am Michelsberg
10f, Bamberg, 20 Uhr.

M An der Universitat Bamberg
Lesung mit Christoph Peters
»»Sven Hofestedt sucht Geld fii
Erleuchtung®, Raum 25, An
der Universitit 2, 19 Uhr.

M ,.Barockes Juwel

Vortrag ,,Prag, Juwel an der
Moldau® mit Edgar Krapp,
Weinstube Gundelsheimer,
Reckendorf, 19.30 bis 21 Uhr
M Bindnis fir Toleranz
Rechtsextremismusexperte
Oliver Jauernig spricht iiber di
Organisationen und Strukture
des Rechtsextremisten in Frarn
ken, Aloisiusheim, Schammels
dorf, 19.30 Uhr.

HMBGC spielen heute ab 20 Uhr |

den Bamberger Haas-Sile
(Obere Sandstrafde 7) zwische
Volksmusik. Pop und Jazz.



